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小田急金森自主防災隊
二川原 陽一さん

中村町内会自主防災隊
江口 宏次さん

地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
に

聞
き
ま
し
た



独
自
の
防
災
マ
ッ
プ
作
成

保
育
園
と
の
タ
ッ
グ

今
回
の
ま
ち
だ
防
災
カ
レ
ッ
ジ
通
信
で
は
、

中
村
町
内
会
自
主
防
災
隊
の
江
口
宏
次
さ

ん
、
小
田
急
金
森
自
主
防
災
隊
の
二
川
原
陽

一
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
江
口
さ
ん

に
は
、
こ
れ
か
ら
本
格
化
さ
せ
て
い
く
防
災

活
動
に
つ
い
て
、
二
川
原
さ
ん
に
は
、
保
育

園
と
タ
ッ
グ
を
組
ん
だ
防
災
活
動
に
つ
い
て
、

そ
れ
ぞ
れ
熱
く
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
記
事
が
皆
様
の
活
動
の
ヒ
ン
ト
と
な
れ

ば
嬉
し
い
で
す
。

中
村
町
内
会
：
１
９
７
９
年
設
立
・
７
１
２
世

帯
・小
山
地
区

小
田
急
金
森
自
治
会
：
１
９
７
９
年
設
立
・２

１
５
世
帯
・
金
森
地
区

最
近
取
り
組
ん
で
い
る
活
動
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

江
口

中
村
町
内
会
の
中
に
防
災
委
員

会
と
い
う
も
の
が
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。

委
員
会
で
は
、
昨
年
行
っ
た
防
災
訓
練

を
踏
ま
え
て
、
町
内
会
独
自
の
防
災
マ
ッ

プ
の
作
成
に
取
り
組
ん
で
い
て
、
今
年
度

中
に
完
成
予
定
で
す
。
防
災
マ
ッ
プ
と
い

う
名
前
で
す
が
、
地
域
の
防
災
マ
ニ
ュ
ア

ル
の
役
割
も
持
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
に

防
災
に
つ
い
て
ま
と
め
た
チ
ラ
シ
と
簡
易

ト
イ
レ
を
セ
ッ
ト
に
し
て
全
戸
配
布
し
ま

し
た
。

二
川
原

小
田
急
金
森
自
治
会
は
小
さ

く
て
自
治
会
内
に
訓
練
が
出
来
る
よ
う

な
公
園
が
あ
り
ま
せ
ん
。
防
災
訓
練
を

や
る
場
所
が
な
く
て
困
っ
て
い
た
時
に

近
隣
に
町
田
南
保
育
園
さ
ん
が
あ
る
と

気
づ
き
、
そ
こ
で
先
生
に
頼
ん
だ
と
こ
ろ
、

園
長
先
生
が
す
ご
く
協
力
的
で
、
保
育

園
と
し
て
も
何
か
あ
っ
た
時
に
は
、
地
域

の
力
を
借
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
と
お

言
葉
を
い
た
だ
き
、
２
０
１
７
年
か
ら

「
お
だ
か
な
防
災
フ
ェ
ス
」と
い
う
名
前

で
防
災
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

取
組
み
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

互
助
の
力
を
知
っ
て
欲
し
い

熊
本
地
震
の
経
験
が
あ
っ
た

江
口

近
年
の
傾
向
と
し
て
町
内
会
、
自

治
会
か
ら
離
脱
し
た
い
と
い
う
方
も
多

く
い
ま
す
が
、
互
助
の
大
切
さ
、
自
治
会

に
入
る
意
義
を
意
識
付
け
た
い
な
と
考

え
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
は
や
は
り
、
目
に

見
え
る
形
で
活
動
し
な
い
と
ダ
メ
で
、
言

葉
だ
け
で
あ
る
い
は
回
覧
だ
け
で
は
興

味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
な
い
。
そ
こ
で
去

年
く
ら
い
か
ら
こ
う
い
っ
た
具
体
的
な

活
動
を
進
め
て
い
ま
す
。
少
し
ず
つ
意
識

は
高
ま
っ
て
き
て
い
る
な
と
感
じ
て
い
ま

す
。

二
川
原

２
０
１
６
年
に
熊
本
地
震
が
あ

り
、
以
前
か
ら
災
害
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
興
味
が
あ
っ
た
の
で
、
思
い
切
っ
て
熊

本
に
行
き
ま
し
た
。
瓦
礫
の
撤
去
や
避

難
所
の
運
営
な
ど
4
日
間
お
手
伝
い
し

ま
し
た
。
被
災
地
で
の
経
験
を
活
か
し

な
が
ら
自
分
た
ち
の
地
域
で
何
が
起
こ

↑小田急金森を略しておだかな。
保育園での炊き出し訓練の様子

町内会独自の防災マップ
会員全員に配布される↓



モ
ノ
は
揃
っ
た
次
は
訓
練

有
志
の
防
災
サ
ポ
ー
タ
ー

活
動
の
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

江
口

防
災
活
動
は
10
年
以
上
続
い
て

お
り
、
こ
れ
ま
で
は
資
機
材
の
調
達
を

重
点
し
て
き
ま
し
た
。
中
村
町
内
会
は

3
つ
の
自
治
会
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
そ
れ
ぞ
れ
で
ス
タ
ン
ド
パ
イ
プ
や
荷

車
だ
と
か
は
様
々
な
助
成
金
を
活
用
し

な
が
ら
揃
え
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
そ

れ
ら
を
使
っ
た
訓
練
を
本
格
化
さ
せ
よ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
町
内
会
の
中
に
は
、

境
川
に
隣
接
す
る
エ
リ
ア
も
あ
っ
て
、
そ

こ
で
は
風
水
害
に
対
応
し
た
訓
練
も

や
っ
て
い
ま
す
。
頭
で
分
か
っ
て
い
る
人

は
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
資
機
材
な
ど

は
手
で
触
っ
て
実
体
験
を
し
な
い
こ
と
に

は
仕
方
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
な
る
べ

く
そ
う
い
う
機
会
を
設
け
て
、
防
災
と

い
う
も
の
を
通
し
て
、
顔
の
見
え
る
形

で
の
交
流
、
イ
ベ
ン
ト
を
年
に
数
回
設
け

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

二
川
原

役
員
さ
ん
が
輪
番
制
で
１
年

で
全
員
交
代
し
て
し
ま
う
の
で
、
引
き

継
ぎ
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
特
に

役
員
と
し
て
１
年
の
間
に
防
災
研
修
や

防
災
訓
練
に
参
加
し
て
み
る
と
、
防
災

面
は
継
続
し
て
や
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
も
の
だ
と
痛
感
し
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
９
年
ほ
ど
前
、
前
年
度
の
自
治

会
役
員
の
経
験
者
の
方
た
ち
の
呼
び
か

け
で
、
有
志
の
防
災
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム

を
作
り
、
継
続
的
に
防
災
面
で
役
員
さ

ん
の
お
手
伝
い
を
し
よ
う
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
防
災
倉
庫
の
備
蓄
品

の
整
理
、
ス
タ
ン
ド
パ
イ
プ
訓
練
、
避
難

所
開
設
訓
練
、
お
だ
か
な
防
災
フ
ェ
ス
な

ど
、
輪
番
制
の
役
員
と
経
験
を
積
ん
だ

今
ま
で
の
活
動
を
棚
卸
す
る

楽
し
く
明
る
く
を
テ
ー
マ
に

自
治
会
活
動
や
防
災
活
動
に
関
わ

る
人
を
増
や
す
と
い
う
の
は
他
の
地
域

で
も
共
通
の
テ
ー
マ
だ
と
思
い
ま
す
が
、

何
か
他
の
組
織
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

江
口

会
長
に
な
っ
て
か
ら
1
年
間
、
会

議
と
行
事
を
い
つ
ど
う
い
う
内
容
で
や
っ

た
か
の
日
報
を
つ
け
ま
し
た
。
す
る
と
、

4
月
～
12
月
の
9
ヵ
月
間
で
61
回
、
90

件
の
会
議
と
行
事
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ

で
は
仕
事
を
し
て
い
る
人
は
と
て
も
町
内

会
活
動
に
関
わ
っ
て
も
ら
え
な
い
と
感
じ

ま
し
た
。
今
ま
で
何
十
年
と
慣
例
的
に

や
っ
て
き
た
町
内
会
活
動
な
ど
を
、
こ

れ
は
本
当
に
今
の
時
代
に
必
要
な
の

か
？
今
の
若
い
世
代
に
必
要
な
の
か
？

と
い
う
視
点
で
棚
卸
し
し
て
い
か
な
け

れ
ば
い
け
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
行

事
の
見
直
し
と
同
時
に
会
議
を
半
分
に

す
る
こ
と
も
提
案
し
て
い
ま
す
。
ま
た

デ
ジ
タ
ル
化
と
い
う
の
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
か
ら
、
絶
対
に
顔
を
合
わ
せ
て
や

ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
会
議
を
除
い
て

メ
ー
ル
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
グ
ル
ー
プ

機
能
を
利
用
し
て
そ
こ
で
も
情
報
共
有

す
る
な
ど
し
て
い
ま
す
。

二
川
原

あ
ま
り
役
員
会
と
か
会
議
を

詰
め
込
み
す
ぎ
ち
ゃ
う
と
、
役
員
を
や

る
な
ん
て
と
ん
で
も
な
い
と
な
っ
ち
ゃ
い

ま
す
よ
ね
。
だ
か
ら
な
る
べ
く
そ
こ
は
ス

リ
ム
に
し
て
や
る
べ
き
最
低
限
の
こ
と
に

絞
っ
て
、
割
り
振
っ
て
ま
す
。
防
災
訓
練

に
つ
い
て
は
、
一
般
参
加
が
な
か
な
か
来

な
い
と
い
う
の
が
実
情
で
す
。
遊
び
な
が

ら
で
も
放
水
訓
練
を
混
ぜ
た
り
し
て
体

験
し
た
り
と
い
う
方
法
を
取
っ
て
い
ま
す
。

る
か
考
え
な
が
ら
、
具
体
的
に
方
策
を

進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
強

く
感
じ
ま
し
た
。

防
災
サ

ポ
ー
タ
ー

が
協
働
し

て
取
り
組

ん
で
い
ま

す
。



一
つ
、
明
る
く
楽
し
く
と
い
う
の
を
テ
ー

マ
に
し
て
い
て
、
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
時

に
な
に
か
皆
さ
ん
の
心
に
残
る
何
か
が

あ
る
と
協
力
し
て
く
れ
る
方
も
少
し
ず

つ
増
え
て
い
く
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

前
回
や
っ
た
お
だ
か
な
防
災
フ
ェ
ス
で
は
、

ペ
ッ
ト
の
同
行
避
難
を
テ
ー
マ
に
ド
ッ
グ

ト
レ
ー
ナ
ー
の
方
を
招
い
て
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。
自
治
会
員
の
方
が
ペ
ッ
ト
を

飼
っ
て
い
て
、
何
か
ペ
ッ
ト
の
こ
と
で
で
き

な
い
か
と
お
声
を
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ

か
ら
発
案
し
ま
し
た
。
地
域
か
ら
上

が
っ
た
声
を
具
体
化
さ
せ
る
、
地
域
の

悩
み
を
落
と
し
込
ん
だ
ら
ど
う
な
る
か

と
い
う
こ
と
を
や
っ
て
み
る
の
は
大
事
だ

と
思
い
ま
す
。

最
後
に
今
後
の
活
動
に
対
す
る
意
気

込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

江
口

私
は
1
年
間
や
っ
て
き
て
一
番

感
じ
た
の
は
、
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
で
や
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
上
か
ら
の
目
線
で
防
災
の
活
動
を

や
る
よ
う
で
は
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
て
、

自
分
た
ち
に
必
要
だ
か
ら
、
こ
う
い
う

手
続
き
を
す
る
と
か
、
訓
練
を
す
る
と

か
、
そ
れ
を
下
か
ら
す
く
い
上
げ
て
実

現
し
て
い
く
形
に
し
た
い
で
す
。
言
わ
れ

た
か
ら
や
る
と
い
う
の
で
は
身
に
つ
か

な
い
の
で
、
本
当
に
自
分
た
ち
に
必
要

な
も
の
は
な
ん
な
の
か
を
見
極
め
て

や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
後
は
、
顔
の
見

え
る
関
係
の
中
で
の
互
助
が
町
内
会
活

動
の
意
義
だ
と
い
う
こ
と
を
皆
さ
ん
に
知

ら
せ
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

二
川
原

や
は
り
、
自
治
会
会
員
の
方
と

の
顔
の
見
え
る
関
係
を
作
り
、
常
日
頃
よ

り
皆
様
と
の
会
話
、
交
流
を
し
て
い
き
た

い
で
す
。
防
災
は
自
治
会
活
動
を
す
る
上

で
最
も
重
要
な
要
素
だ
と
思
い
ま
す
。
保

育
園
さ
ん
と
の
関
連
で
は
日
中
に
は
園

児
が
約
１
０
０
名
い
る
、
一
方
自
治
会
内

に
は
高
齢
者
し
か
い
な
い
な
ど
、
発
災
時

の
時
間
、
曜
日
を
想
定
し
た
訓
練
も
連

携
し
て
行
う
必
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
い
ろ
い
ろ
な
防
災
へ
の
向
き
合
い
方

が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
に
楽
し

ん
で
、
興
味
を
も
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
う
す
れ
ば
来
る

べ
く
災
害
に
対
し
て
強
い
地
域
に
な
れ
る

と
思
う
し
、
そ
こ
は
諦
め
ず
、
人
が
集
ま

ら
な
く
て
も
何
度
で
も
や
っ
て
い
き
た
い

し
、
地
域
の
人
を
信
じ
て
い
る
の
で
、
一

人
で
も
一
緒
に
や
っ
て
く
れ
る
人
が
増
え

る
と
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
努
力
は

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
で
進
め
る

防
災
は
自
治
会
活
動
の
軸

災害伝承１０年プロジェクト 「助けられる人から助ける人へ」 １月１６日（月）に開催

講演内容：当時勤めていた釜石東中学校では防災教育が実施されてお
り、発災時、生徒自らが避難行動をとったことによって、多くの命が
助かりました。釜石の奇跡と言われるが、奇跡ではなく、準備をしっ
かりとしていたからこそです。防災教育を通じて、自分の命は自分で
守ることの大切さを、地域と共有することが大切です。また参加者か
らは、避難所での生活や在宅避難についての状況、そして被災時の精
神状況の変化等、時系列に沿って講演いただいたことが好評でした。

講 師 ：糸日谷 美奈子 （いとひや みなこ）氏
東日本大震災当時、釜石東中学校に勤務し、約250人の子どもたちと津波か
ら避難。『学ぶことで助かる命がある』ことを実体験し、2019年に防災士
の資格を取得し、地域に根差した防災教育を行っています。

講演のようす

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市
と
し
て
も
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン

化
な
ど
を
進
め
て
い
ま
す
。
防
災
を
楽

し
く
体
験
で
き
る
工
夫
は
大
事
で
す
ね
。


